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・「看護の日」イベント開催のおしらせ

・がんサロンにじの会2025 年間スケジュール

・診療日カレンダー

01 骨折の連鎖を止めよう
骨粗鬆症リエゾンチーム

特集

04 制服が変わりました
uniforms change
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なごみ

病院理念
一 . 私たちは「患者さん中心の医療」
 を実践します

一 . 私たちは患者さんの安心と信頼
 を得るように努力します

一 . 私たちは医療人としての誇りと
 自信を持って行動します



「リエゾン
」とは、
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骨粗鬆症による骨折は繰り返しやすく
今まで通りの生活が送れなくなることも
あります。しかし、骨折の連鎖は防ぐこ
とができますし、そもそも骨粗鬆症にな
らないように予防することもできるので
す。健康で長生きできるように私たちが
サポートします。

整形外科　第四整形外科部長

日本専門医機構認定：整形外科専門医
日本人工関節学会：認定医

［認定医・専門医］

大倉 俊昭
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リエゾンチームの目的

骨粗鬆症で骨折しやすい3つの部位 再び
骨折する可能性が
高い!! 1

当院を退院した後の動き3

チームのそれぞれの役割2

骨粗鬆症は骨折しやすくなる
病気です
骨粗鬆症の人は骨がもろくなっているため、健康な人では折れないような軽微な外力でも骨折
してしまいます。骨折することで寝たきりや要介護状態につながるので、骨粗鬆症は危険な病気
なのです。

“骨粗鬆症リエゾンチーム”がサポート
それぞれの分野のプロが支えます

多職種で構成される“骨粗鬆症リエゾンチーム”。それぞれの分野の
プロフェッショナルが集結し二次骨折予防を目指し取り組んでいます。　
※2022年度厚生労働省により、大腿骨近位部骨折の患者さんに対する二次骨折予防（2回目以降の骨折）
の取り組みを評価する指標が定められ、　継続的に骨粗鬆症の評価や治療等を行うことが推進されています。

大腿骨近位部骨折は
二次骨折するリスクが特に高い
大腿骨近位部骨折は歩行をはじめとした生活機能を低下させてしまいます。骨折する前と
同じように歩くことができなくなるので、二次骨折（再び転倒し骨折すること）するリスクが高
くなります。その結果、寝たきりや死亡する可能性もあるのです。

高齢化により年々患者数は
増加しています

大腿骨近位部骨折をした入院患者さんの
中で骨粗鬆症の評価を行います。治療が必
要と判断された場合は、チームが介入し治
療へと繋げていきます。

骨粗鬆症の治療を行うことで
その可能性は低くなります

女性が多い理由の一つとして、
閉経後に女性ホルモンが低下
し骨量が減少することが影響し
ています
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発生率の高くなる年齢

50歳以降

2040年

約30万人

2019年

約19万人

手首の骨

発生率の高くなる年齢

60歳以降

大腿骨近位部骨折
の患者数

対象患者の特定
二次骨折を起こさないように投薬を始めとした
治療を開始します。チームは連携して一人ひとり
の患者さんに合った治療計画を立て、治療が継
続できるようにサポートします。

当院で治療後はリ
ハビリテーション病
院へ転院や、施設
や自宅への退院支
援も行います。

二次骨折を防ぐための
治療開始と継続を支援

参考：ウェブサイト FLS College

参考：ウェブサイト FLS College 1）ohnell O, et al ：Osteoporosis Int15：38－42 2004　2）ウェブサイト 公益財団法人 日本股関節研究振興財団

大腿骨頸部骨折した
患者さんは

女性は
男性に比べ

骨折している
約3.6倍

大腿骨頸部骨折患者
の男女比

1年後に亡くなる

1）20％
骨折前と同じように
歩けなくなる

2）50％

大腿骨近位部骨折のデータ　

整形外科医師
口腔外科医師 看護師

診療放射線技師

相談員薬剤師
管理栄養士

理学療法士

運動面の
サポート

骨粗鬆症の
治療方針を決定

口腔内の
評価

転倒予防など
全般的にサポート

薬のサポート

事務員

リハビリテーション病院 江南厚生病院 かかりつけ医

リハビリ・薬物治療 手術・リハビリ・薬物治療など 薬物治療など

紹介 紹介

検査 検査

書類作成や
医療費面の
事務処理

骨塩定量
検査の実施

転院・退院
支援

栄養面の
サポート

紹介 検査

発生率の高くなる年齢

70歳後半

大腿骨近位部
（太ももの付け根部分）

発生率の高くなる年齢

70歳後半背　骨
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2025年4月より、一部の職種で制服がリニューアルします。
清潔感と機能性を大切にしながら、

より患者さんに親しみをもってもらえるデザインになりました。

制服が変わりました

診療放射線技師、臨床検査技師、管理栄養士、
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、臨床心理士、
臨床工学技士、視能訓練士、歯科衛生士、ソーシャルワーカー

調理師・調理員

個人で好きな方を
選んで着用

今まで同じ制服を着用していましたが、
4月より職種に合わせた制服へ変更します。

患者相談支援センター

多職種が働く
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2025年（令和7年）診療日カレンダー
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休診日（土曜・日曜は休診です）

news1
「看護の日」イベント開催のおしらせ

ぜひお越しください！

2025年 5月13日（火）
10：00～15：00

イベント内容

開催日

場所：江南厚生病院　2階 講堂

がんサロンにじの会2025 年間スケジュール

身体計測、骨密度測定、健康相談とアドバイス、
当院認定看護師による健康や生活に役立つ
お話、困りごとのご相談　など

news2

江南厚生病院
から

情報発信中

江南厚生病院広報誌「なごみ」Vol.69　2025年4月１日発行
編集・発行/JA愛知厚生連　江南厚生病院　広報委員会
〒483-8704　愛知県江南市高屋町大松原137番地
TEL（0587）51-3333　https://konankosei.jp

nagomi

なごみ

インスタグラム病院ウェブサイト 看護部ウェブサイト

●対象：がんを患っている患者さんやそのご家族 
●時間：毎月第１木曜日 13:00～ 14:30（途中退室可能） 
　　　　　　※1月のみ第３木曜日です！

●内容 ： プチ講座30分（質疑応答を含む）、参加者同士の交流など60分
●場所：２階 多目的室
●参加方法：自由参加（予約不要）　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　 　

江南厚生訪問看護ステーション

がん専門看護師

歯科衛生士

管理栄養士

がん専門相談員

がんゲノムコーディネーター

４/３（木）、５/１（木）

６/５（木）、７/３（木）

８/７（木）、９/４（木）

10/２（木）、11/６（木）

12/４（木）、１/15（木）

２/５（木）、３/５（木）

日　時 プチ講座（予定） 担　当

がん相談支援センター　TEL：0587-51-3346　FAX：0587-51-3317　E-メール：gansodan@konan.jaaikosei.or.jp

こんにちは訪問看護です♪～あなたの在宅療養をサポートします～

見逃していない？その症状～認知症のがん患者を支えるために必要なこと～

がん治療とお口のケア

食べる事に困ったら～栄養補助食品の活用法～

がん相談支援センターとは～がん相談員と話しませんか～

あなたも対象？！がんゲノムってどんな医療？

参加費
無　料

がんのこと、治療のこと、日常のこと、一人で悩まないで一緒に話し合いませんか？

問い合わせ先


